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L’ Istituto Comprensivo ha attivato un servizio di consulenza e di supporto psico-educativo rivolto ai genitori 

di tutte le scuole dell’Istituto 

- Si tratta di uno SPAZIO di ASCOLTO e di CONFRONTO con un’esperta, la dott.ssa Daniela Zucchelli, 

psicologa e psicoterapeuta competente nell’ambito infantile e pedagogico. 

- Serve per un consiglio, un orientamento, un sostegno per rispondere ad eventuali dubbi, paure, 

preoccupazioni e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico nei figli 

- Aiuta ad affrontare i vari problemi della quotidianità, sia in famiglia, nel normale quotidiano rapporto 

genitori-figli, sia a scuola. 

La consulenza, condotta secondo la metodologia del counseling, offre un aiuto ai genitori per individuare le 

strategie e le modalità di relazione/comunicazione più efficaci nel rapporto con i figli e promuove le risorse 

dei genitori stessi nell’affrontare le problematiche comportamentali, relazionali ed emotive. 

 

 
MODALITA’ degli INCONTRI 

- Gli incontri potranno svolgersi in presenza, presso le sedi dell’Istituto 

- Possono durare circa un’ora; 

- Possono limitarsi ad un solo incontro, o possono svilupparsi in più appuntamenti; 

- Il servizio è gratuito ed è garantita la riservatezza. 

È possibile richiedere un appuntamento inviando una richiesta alla seguente casella di posta elettronica: 

daniela.zucchelli@iccastelleone.edu.it 
 

 
sarete contattati direttamente dalla dott.ssa Zucchelli per concordare un appuntamento 


